
PÉRIGORD NOIR

L ’office de tourisme (OT)
de Sarlat-Périgord noir
et le service tourisme du

Département se sont saisis
du sujet : quelles sont les ac-
tivités gratuites à faire sur le
territoire ? Conscientes de
l’inflation, les deux structu-
res ont chacune établi leur
liste sans frais à débourser (1).

Sous forme d’une carte in-
teractive, le Département de
la Dordogne localise des sites
patrimoniaux tels que la mai-
son de La Boétie à Sarlat ou
encore l’église de Redon-Es-
pic, située à Castels-et-Béze-
nac. Un éventail de proposi-
tions de sorties publié post-
Covid, un moment où « les
gens ont souhaité se tourner
vers des animations non oné-
reuses, confie Évelyne Vala-
die, du service tourisme. On a
aussi eu une forte demande
concernant les randonnées
et les sites de baignade puis-
que ce sont des activités qui
ne coûtent rien. »

Domaine de Campagne
Parmi les sites départemen-
taux en entrée libre, difficile
de ne pas citer le domaine de
Campagne. Sujet « d’un vaste
programme de réhabilita-
tion lié à la valorisation du
patrimoine préhistorique de
la vallée de la Vézère », le site
est aussi labellisé Jardin re-
marquable et « s’ouvre sur
337 hectares de forêt, propi-
ces à la randonnée et autres
sorties de pleine nature »,
vante la collectivité. En juillet
2022, le lieu a enregistré
8 468 entrées, et 8 748 lors du
même mois cette année. Une
légère hausse sans lien avec
l’inflation, estime Évelyne Va-

ladie : « Il y a une augmenta-
tion, mais elle n’est pas signi-
ficative. »

L’OT Sarlat-Périgord noir a,
quant à lui, réalisé un top 10,
des « choses à faire gratuite-
ment autour de Sarlat » : flâ-

ner sur les marchés, décou-
vrir les villages classés, se bai-
gner dans la Dordogne, faire
du vélo sur la voie verte, visi-
ter les fermes d’élevage, par-
ticiper aux fêtes de villages,
admirer les feux d’artifice, vi-

vre au rythme des anima-
tions de rue, découvrir les ar-
tistes et artisans et explorer
la région avec Tèrra Aventura
(NDLR : une application de
geocaching).

La fréquentation a doublé
Si la liste a été réalisée l’an
passé, « on sent que le budget
est la préoccupation pre-
mière cette année, relate Ka-
tia Veyret, la directrice
adjointe de la structure. On
nous demande aussi les bons
plans, les réductions pour les
sites et les incontournables.
Par exemple, Lascaux 4 car-
tonne cette année. »

L’OT Sarlat-Périgord noir
compte aussi une agence à
La Roque-Gageac. En juillet,
elle a reçu 22 000 personnes.

Sur place, Estelle Da Cunha,
conseillère en séjours, a vu
« la fréquentation doubler »
comparativement aux autres
années. Et de confirmer les
propos de sa collègue sarla-
daise : « Les gens sont très de-
mandeurs des randonnées et
activités à effectuer à pied. Ils
nous demandent de les
orienter vers la visite à faire :
ils ne veulent pas voir plu-
sieurs châteaux et se rendre
seulement dans une grotte.
Ils viennent nous voir pour
les bons filons, les réductions
ou remises qu’on pourrait
leur proposer. Il y a, par
exemple, le pass Périgord du
site web Visites en Périgord. »

(1) Renseignements sur dordogne.fr et
sarlat-tourisme.com.

TOURISME

Quelles sont les activités
gratuites autour de Sarlat ?
Des grottes aux châteaux en passant par le canoë, le Périgord noir est un territoire riche.
Nombre d’animations sont payantes. « Sud Ouest » en liste quelques-unes sans frais
Étienne Estarellas
sec.sarlat@sudouest.fr

Flâner sur les marchés ou se balader dans les villages sont des activités gratuites que
conseille l’office de tourisme de Sarlat-Périgord noir. ARCHIVES FRANÇOIS BENEYTOU 

« On sent que
le budget est

la préoccupation 
première cette année »

QUOI DE NEUF ?

Se faire une toile
en plein air

VILLEFRANCHE-DU-PÉRIGORD
Place de la Halle, dans le bourg de
Villefranche-du-Périgord, Ciné Pas-
sion Périgord organise une séance de
cinéma en plein air. À partir de
22 heures, à la tombée de la nuit, ce
jeudi 10 août, le film « Indiana Jones
et le cadran de la destinée » sera
projeté. 5 euros la séance. En cas
d’intempéries, les spectateurs et

spectatrices seront invités à visionner
le film au foyer rural. Renseigne-
ments au 05 53 02 64 97 et via
Facebook sur la page CinéPassion
Périgord.

Les soirées étoilées
au château de Losse

THONAC Comme chaque jeudi d’été,
ce 10 août, de 20 à 23 heures, le
château de Losse ouvre ses portes au
public pour une soirée étoilée. À
l’occasion de ces rendez-vous, des
« animations musicales sont au
programme (jazz, classique, chan-
sons françaises, etc.), sur la terrasse
et dans la cour d’honneur illuminées
de mille bougies », précise l’office de
tourisme Sarlat-Périgord noir. Les
visiteurs peuvent profiter du château
à la nuit tombée autour d’un buffet.
Tarif plein : 60 euros. 
Réservation obligatoire en ligne via
chateaudelosse.com.

Dans les coulisses
d’un sculpteur

TURSAC Ce jeudi 10 août, 17 heures,
Alain Bruneau, sculpteur depuis
presque 30 ans, ouvre les portes de
son atelier aux curieux et curieuses.
Basé au 167, route de la Rouquette à
Tursac, l’artisan travaille sur bois,
pierres, céramiques et autres sup-
ports. « Hormis la création artistique,
il réalise du travail sur commande,
effectue de la restauration d’œuvres
d’art, de la reproduction, de la sculp-
ture monumentale, initie les plus
jeunes et forme les futurs talents »,
précise l’office de tourisme Sarlat-
Périgord noir. Lors de la visite, Alain
Bruneau fait découvrir « la sculpture
sur multi-matériaux (bois, terres,
pierres, etc.) et ses multiples champs
d’application dans notre quotidien.
Il invite à découvrir son domaine
d’expression artistique : entre être et
non-être. » Renseignements et
réservations (obligatoires) auprès de

l’office de tourisme Lascaux-Dordo-
gne Vallée Vézère au 05 53 51 82 60.

Une visite guidée
au Moustier

SAINT-LÉON-SUR-VÉZÈRE Ce
jeudi 10 août, à 21 heures, a lieu une
visite guidée du village. Elle sera
assurée par un guide professionnel
de l’agence Périgord Welcome. Il
emmènera les visiteurs et visiteuses
à découvrir le célèbre abri sous roche
du Moustier. Occupé par des Néan-
dertaliens pendant plusieurs dizaines
de milliers d’années, ce site archéolo-
gique laisse apparaître de nombreux
objets et même quelques squelettes.
Plus récemment, le site a connu une
histoire médiévale de commerce de
canons. La visite n’est pas adaptée
aux enfants de moins de 10 ans. 
Réservation, en ligne uniquement, 
via lascaux-dordogne.com. 
Tarif : 5 euros.LUCASFILM 

AUJOURD’HUI 

Été actif. À 9 h 30, Pack Raft, départ de
l’office de tourisme de Beynac. 
Marché nocturne. De 17 à 23 h,
marché nocturne organisé par Avenir
Sarlat, avenue Gambetta et rue de la
République. 

DEMAIN

Danse. À partir de 20 h 30, soirée
gratuite découverte et initiation danses
avec l’association Sarlat K Danses, orga-
nisée par la CCSPN, place du 14-Juillet. 

SAMEDI 12 AOÛT 

Orgue au marché. À 11 h, concert
d’Henri Jullien, sur l’orgue historique
Lépine à la cathédrale Saint-Sacerdos de
Sarlat. 

DIMANCHE 13 AOÛT 

Vide-greniers. De 8 à 18 h, organisé
par l’association Paroisse Saint-Sacerdos
de Sarlat, à la plaine des Jeux de La Ca-
néda. 

AGENDA

Lors de la soirée champêtre du
mardi 8 août, la municipalité
et les associations lardinoises,
maîtres d’œuvre du festival des
Arts et des Mets, ont accordé
une carte blanche à l’artiste
Jean-Baptiste Siaussat. Pour
l’occasion, celui-ci a convié, en
invité d’honneur, le comédien
Jean-Christian Fraiscinet, plus
familièrement connu sur les
planches sous le nom de scène
de Christian Bodin, célèbre
moitié du duo comique les Bo-
din’s.

Lors de son arrivée au stade
municipal du Cern à 19 h 15,
Jean-Christian Fraiscinet fut
chaleureusement accueilli par
Francine Bourrat, maire de la
commune. Le fils Bodin n’a pas
manqué de partager son émer-
veillement face à la beauté des
nombreux sites du Périgord
noir, avant de déguster le verre
d’accueil, ainsi que des mets lo-
caux lors d’un repas convivial.

S’en est suivi un spectacle
gratuit de la pièce classique de
Molière, « Le Malade imagi-
naire », interprétée par la
troupe de Jean-Baptiste Siaus-
sat, Les Compagnons d’Ulysse.
Les acteurs ont captivé l’assis-
tance avec leur adaptation au-
dacieuse, pour tout public et
remplie de surprises interacti-
ves dont ils ont le secret. Ce
moment de franche rigolade a
particulièrement plu au par-
rain de la soirée, Jean-Christian
Fraiscinet.
Didier Rivet

LE-LARDIN-
SAINT-LAZARE

Un Bodin sur le
gazon du Lardin

Jean-Christian Fraiscinet
(à droite), membre du duo
des Bodin’s. DIDIER RIVET 


